
 

  

                                        

 

 
 

 

学校での新型コロナウイルスへの対応について 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 生活リズムを整えよう  
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夏休みで人流が増加したことも影響してか、このところ新型コロナ感染症の報告が増えてきています。 

新型コロナに感染した場合の出校停止措置については、青森県教育委員会では「発症日を 0 日目として

5 日間経過し、かつ、症状軽快後 24 時間経過後、6日目から登校可能。ただし、発症から 10 日を経過する

までは、当該児童生徒に対してマスクの着用を推奨すること。」とされています。 

  ※青森県教育委員会「学校等における新型コロナウイルスへの対応について」より 

新型コロナが感染症法の 5類に分類されてからは、軽症で検査をしていない方も少なくないため、流行

が始まった場合にはいつどこで感染者と接触するかが分からないケースが増えています。 

そのため保護者から「感染が不安で休ませたいと相談のあった場合」にも、青森県では「同居家族に高

齢者や基礎疾患がある者がいるなどの事情があって、他に手段がない場合など合理的な理由があると校長

が判断する場合は出席停止とする。」対応をするように通知しています。 

 また、流行があるかないかに関わらず「平時から求められる対策」として、次の 3 点をあげています。 

（１）家庭との連携による児童生徒の健康状態の把握 

健康観察を通じて、児童生徒等の健康状態の異変やその兆候等を把握すること。 

（２）適切な換気の確保 

気候上可能な限り、常時換気に努めること。CO2 モニターを活用した換気を行い、二酸化炭素濃度が

1,000ppm 以下の状態を維持するよう工夫すること。 

（３）手洗い等の手指衛生や咳エチケットの指導 

接触感染を避けるための手洗い及び飛沫を飛ばさないための、マスクの着用を含む咳エチケットについ

て、児童生徒等に理解させること。 

正しく理解して、安全第一で日常生活を送ってくださいね。             院  長   
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９月の予定         １０月の予定 
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今月の○×クイズ 
 感情の変化によって出る涙、 

感情の種類によって味が違う 

  

 

前回の解答 × 
Ｑ：万能調味料の「ポン酢」は、ポンカンの絞

り汁が由来 

Ａ：ポン酢という名前の由来は、江戸時代に伝

わったオランダ語の柑橘果汁を意味する「ポン

ス」で、これに「酢」という字をあてたものと

言われています。保存性のために酢を入れ、醤

油などで味付けしたのがポン酢しょうゆです。 


