
 

 

齋藤春香氏ソフトボール教室 

２０２５青森開催☆国民スポーツ大会を目指そう！ 

１ 開催趣旨  東北電力の次世代支援プロジェクト[放課後ひろば]の一環として、スポーツに取り組む

児童・生徒の競技力向上を図るとともに、スポーツの楽しさをあらためて体感してもら

い児童・生徒の健やかな成⾧を支援する。 

金メダルを獲得した平成２０年北京オリンピック女子ソフトボール部監督の齋藤春香

氏や第一線で活躍する方々を講師にお招きし、八戸市内及び上北 地方の小・中・高校

生を対象にソフトボールの基本動作や基礎技術を習得してもらう。また６年後の青森国

スポを見据え、選手だけではなく指導者の強化や競技人口の拡大を目指す。 

２ 主   催  東北電力株式会社 青森支店 

３ 共   催  青森県ソフトボール協会 八戸市ソフトボール協会 

４ 後   援  (公財)青森県スポーツ協会 (公財)八戸市体育協会 八戸市教育委員会 

青森県中学校体育連盟 青森県高等学校体育連盟ソフトボール専門部 （予定） 

５ 日   時  令和元年１２月１日（日）８時３０分から１５時３０分 １６時解散予定 

６ 会   場  八戸市屋内トレーニングセンター TEL ０１７８ʷ２７ʷ３２７４ 

７ 対 象 者  ①９時～１２時１０分 小・中学生 

②１３時１０分～１５時３０分 高校生 

個人参加や小学６年生、中学３年生、高校３年生も受け付けます。 

開始３０分前からセンター内入口で受付を実施します。 

８ 講   師    齋 藤 春 香 氏（日立ソフトボールクラブ監督） 

 泉  花 穂 氏 （日立ソフトボールクラブ投手） 

 那 須 千 春 氏（日立ソフトボールクラブ内野手） 

 唐 牛 彩 名 氏（日立ソフトボールクラブ内野手） 

９ 参 加 料  無料 

10 持 ち 物  グローブ、スパイク、バット、ボール等持参し、運動できる服装でお越し下さい。 

11 定   員  小学生５０名 中学生１００名 高校生５０名  計 ２００名程度 

（顧問先生、指導者、保護者の方もご参加お待ちしております） 

12 申込方法  別紙用紙に記入の上、電話又は FAX・メールにてお申し込みください。 

13 申込先等  八戸市ソフトボール協会 事務局⾧ 中田 照男宛 

FAX：0178ʷ20ʷ1647   携帯：090-3122-3675 

メールアドレス：tere-naka7561＠kcd.biglobe.ne.jp  

14 募集期間  令和元年１０月２６日（土）～１１月２５日（月） 


