
2022 NO.１

１．大会（県大会・予選会）
№ 開催支部（会　場）
1 第62回 全日本実業団男子・女子ソフトボール選手権大会青森県予選会  革ボ 東北 5 / 21 花巻市
2 第43回 全日本クラブ男子・女子ソフトボール選手権大会青森県予選会 革ボ 東北 5 / 14 東北町
3 2022年 青森県高体連ソフトボール競技春季大会 5 / 7 (土)～ 5 / 9 (月)八戸市(新井田、八商、千葉) なし /
4 第68回 全日本総合男子青森県予選会　（実業団＋クラブ） 革ボ　　 5 / 13 5 / 17 5 / 28(土)～ 5 / 29(日)三沢（南山屋外運動場） 東北 7 / 9 由利本荘

5 第75回 青森県高等学校総合体育大会　ソフトボール競技 6 / 4 (土)～ 6 / 6 (月)青森市(スポーツ広場) 東北 6 / 18 上山市
6 第 8回 青森県男子ソフトボール大会 兼第19回一般男子県予選会 ゴム 6 / 10 6 / 14 6 / 25(土)～ 6 / 26(日)むつ市大畑(朝比奈球場) 全国 8 / 20 福岡市
7 第22回 6 / 4 (土)～ 6 / 5 (日)☆仙台市 ？ /

第36回 全国 7 / 30 草津市
東日本 8 / 関東

9 第27回 レディースソフトボール大会青森県予選会　15歳以上学生除く 6 / 10 6 / 14 6 / 25(土)～ 6 / 26(日)三沢(南山屋外運動場） 全国 9 / 10 伊那市
6 / 25(土)～ 6 / 26(日)中南（平賀多目的）
7 / 2 (土)～ 7 / 3 (日)中南（平賀多目的）

11 第15回 青森県民スポーツ・レクレーション祭（女子ソフトボール） 7 / 3 (日) / 青森(スポーツ広場) なし /
12 第77回 市町村対抗青森県民体育大会 7 / 30(土)～ 7 / 31(日)東北町 なし /
13 日本スポーツマスターズ2022　女子ソフトボール競技青森県予選会35歳以上 6 / 24 6 / 28 7 / 17(日) / むつ市(スポーツ広場) 全国 9 / 23 花巻市
14 第73回 青森県中学校体育大会　夏季大会　 7 / 17(日)～ 7 / 18(月)東北町　　予備日7/19 東北 8 / 6 花巻市

第23回 青森県小学生女子ソフトボール選手権大会
兼 第21回内田清杯東北小学生男子・女子ソフトボール大会青森県予選会

16 第30回 青森県障害者スポーツ大会　ソフトボール（知的）競技 9 / 4 (日) 青森(サンドーム） 全国 10 / 29 栃木県
2022年 青森県中学校女子ソフトボール選手権大会
兼 第33回東北中学校男子・女子選抜ソフトボール大会青森県予選会

18 2022年 青森県高体連ソフトボール競技　新人大会 10 / 1 (土)～ 10 / 3 (月)平川市(多目的、尾上野球) 東北 10 / 22 郡山市
19 第 8回 青森県中学生女子地区選抜チーム交流大会（強化指定選考会） 9 / 26 9 / 30 10 / 8 (土)～ 10 / 9 (日)中南（平賀多目的、ドーム） なし /
20 第16回 春季全日本小学生男子・女子ソフトボール大会青森県予選会 11 / 25 11 / 29 12 / 10(土)～ 12 / 11(日)中南(ひらかドーム) 全国 3 / 26 太田市
21 / ～ / /
22 ※ / ～ / /
23 予定日 / ～ / /
24 / ～ / /

○中体連地区大会　夏季6月2～3週　秋季９月2～3週

/8

12/25,1/4,1/5,1/6,1/22,2/5,2/12,2/23,3/4･5,3/12,3/21

午前中

全国高校選抜（女子）　Ｒ５．３．１８～　鹿児島市 ※全国は前日に監督会
　議と開会式あり

/ 31 6 /
兼 ナガセケンコーカップ第14回東日本男子・女子ソフトボール大会青森県予選会

全日本小学生男子・女子ソフトボール大会青森県予選会
/

/ 19

中学生強化事業関係は、№19の大会以後3月まで実施

◆大会として位置づけたいが、革ボールを使用する女子チームがない。

～24

★使用球→革・ゴムともにナガセケンコーとする。東北大会も同様。

全国

25(日)(土)

抽選日 期　　　　　日

4 / 8 4 /

10 第22回 全日本中学生男子・女子ソフトボール大会青森県予選会 6 / 10

6

6 / 14

8 5 / 11(土)～5

スポレク連盟計画

スポ協計画

中体連計画

27

全国障害者北海道・東北ブロック予選会 (知的障害）　参考掲載

上位大会開始日

高体連計画

高体連計画

手をつなぐ育成会

(日)

三沢(南山屋外運動場）/ 24 (日)(土) 4～12 4 / 23

12

大　　　　会　　　　名 締切日

15 7 / 22 7 /

都道府県対抗中学生選抜（女子）　Ｒ５．３．２６～　千葉市

7 (日)(土)～ 827 8 / 6

身障者福祉協計画

/

十和田（南運動広場）

十和田（南運動広場）

弘前（運動公園）

「全日本総合女子青森県予選会」は、参加するチームが実績としてないことから実施していない。　注：男子は大会№４に位置づけている。
※令和４年度の東北大会は７／16～17　　仙台市で開催。

13 大阪市

東北 9 10 能代市

東北/917 16 9

高体連計画

9/ 9 /

◆グランドソフトボール大会　県内１チームのため大会なし

4 30
次年度
福島市

年度　青森県ソフトボール協会事業計画

/

/



２．東北大会 NO.２
№ 会場（委託主管支部）
1 第42回 5 / 2 5 / 13 5 / 14(土)～ 5 / 15(日)東北町：２球場 (上北) 全国 7 / 23 札幌市
2 第49回 / 7 / 2 8 / 20(土)～ 8 / 21(日)八戸市：３球場１日３試合 国体 10 / 8 栃木県
3 第49回 7 / 2 8 / 27(土)～ 8 / 28(日)八戸市：１球場１日３試合 国体 10 / 8 栃木県

参考 ①第30回東北私立高校女子選抜ソフトボール大会　１１／５～６　　東松島市

★東北ソ協常務理事会・東北総体抽選会　７／２（土）　八戸市ユートリー
３．全国大会
№ 会場（委託主管支部）
1 第62回 全日本実業団男子ソフトボール大会＊32チーム４球場 革ボ 6 / 13 6 / 25 7 / 23（土）～ 7 / 25（月）青森市（県ソ協全支部）

(内外)

４．講習会・認定会 　　
№ 会　　　　　場
1
2 7 / 別途計画指示
3
4 11 / 6 (日)
5 11 / 13 ～27
6 11 / 27(日)

10 / 29 ～30
11 / 19 ～20

7 第２種・第３種審判員認定会　　 10 / ※少数でも実施する。

/
8 9 / 4

/
5 / 22

11 / 26～27
9 11 / 20(日)

10 / 30(日)
青森県ソフトボール協会審判員・記録員伝達講習会 3 / 19(日)

3 / 26(日)
11 / 別途計画指示
12 12 / 17(日)

◎

◎ 常任理事会・理事会・評議員会・監査会　令和５年３月１２日（日）　青森市（社教セ）

■
□

会　　　　　期

(日)

東北ソ協監査会・常務理事会・理事会　　令和５年１月２１日（土）　岩手県

審判委長・記録委長

審判委長・記録委長

第２種・第３種公式記録員認定会 記録委員長
公式記録員レベルアップ講習会 記録委員長

障害者グランドソフトボール審判等研修会 （青森支部）

第１種公式記録員認定会
記録員パソコン研修 記録委員長

知的障がい者ソフトボール審判員研修会 （青森支部）
未定

サンドーム　　※障害者スポーツ大会に合わせて実施

大　　　会　　　名 締切日

東北総合体育大会（少年男子）

抽選日
東北クラブ男子ソフトボール選手権大会　　　８チーム 革ボ

青森市盛運輸アリーナ

上位大会

監督会議
７／２２（金）

予備日　７／２６（火）

講　習　会　・　認　定　会　等　名　称 担当委員長

締切日 抽選日

★ＬＤリーグホームゲームシリーズ第１１節　ＳＧＨ、トヨタ、東海理化、タカギ　６／１８～１９　はるか夢球場

東北総合体育大会（成年男子・成年女子・少年女子）

第４９回東北総合体育大会選手選考会（国体東北ブロック大会）

期　　　　　日 備考

強化委員長
指導者委員長

大　　　会　　　名

会　　　　　期

◆グランドソフトボール北海道・東北ブロック大会　６／４・５仙台市

球場４：スポーツ広場２（３）、県営１、市営１、浪岡１

10

記録委員長

審判委員長

※東北伝講　３／５（土）～６（日）　　花巻市

審判委員長

2022年度指導者伝達講習会

東北協会計画　東北町　第2希望日 11/26～27
第１種公認審判員認定会

国体強化委員長指定会場
県南・津軽指定会場
青森市盛運輸アリーナ

　同　　上
東北協会計画　一関市　第2希望日 11/5～6

ジュニア育成研修会、強化研修、国スポプロジェクト（ＰＴ）委員会 強化委員長

国際・リーグ・第1種・第2種の公認審判員・公式記録員の他県での受験については、審判・記録委員会で派遣等を決定する。

十和田市南コミュニセンター

５月上旬

コーチ1講習会（3日間実施） 指導者委員長 　同　　上

審判員レベルアップ講習会 審判委員長

第１９回技術講習会（東北技術委員会担当） 技術委員長

十和田市南コミュセン、弘前克雪セ

十和田市南コミュニセンター

東北協会計画　仙台市　第希望日 12/10～11

東北町：ふれあいドーム？

▲東日本サミット（理事長）　11月26日～27日　　岩手県

県視聴覚障害者福祉会、県障害福祉課との調整必要

(日)

２回実施もあり？

弘前市：克雪トレーニングセンター？
国スポ放送委員長指定会場

随時（委員長計画）

東松島市

スタートコーチ講習会（１日実施）　　　　 指導者委員長

ソフトボール指導者対象義務研修会（登録更新講習） 指導者委員長

未定

未定

国スポ開催に向けての放送担当研修会　　＊大会参加含む 国スポ放送委長

常任理事会・理事会　11月２3日(水：祝)、社教セ　　◎功労賞等表彰式、新年祝う会　令和 ５年 １月 ８日（日）　青森市　　◎財務委・監査会　令和5年２月23日（木：祝）、社教セ

審判委員長

第９回東北中学校女子新人　１１／１２～１３　　一関市　　
③第14回東北北海道公立高校大会　　令和４年３月１９日～２１日　一関市


