
 - 1 - 

令和８年度青森県中学校女子ソフトボール選手権大会 兼 
第 3７回東北中学校男子・女子選抜ソフトボール大会 青森県予選会 

開  催  要  項 
 

１ 主  催   青森県ソフトボール協会 

２ 共  催   青森県中学校体育連盟 

３  後  援   中南地区中学校体育連盟 

４ 主  管   弘前市ソフトボール協会 

５  特別協賛   ナガセケンコー株式会社 

６ 会  期   令和 ８年１０月 ３日（土） ～ １０月 ４日（日） 

７ 会  場   平川市平賀多目的広場  野球場・ソフトボール場 

【平川市新館野木和48 ℡ 0172-43-0660（ひらかﾄﾞｰﾑ）】 

８ 参加資格 （１）２０２６年度（公財）日本ソフトボール協会に、青森県支部を通じて加盟登録した 

          中学生チーム（中学校単独または合同チーム、あるいは地域クラブチーム）とする。 

          ★チーム登録後に、メンバー減少等により複数のチームが合同でチームを編成する

ことを可とする。その際のチーム名は、登録時のチーム名を並記すること。 

       （２）本大会前に新たに編成したチームは、本協会を通して日本ソフトボール協会に登録 

しなければ参加できない。 

       （３）所属長が、人物、身体ともに適当と認めた者。 

９ 出場資格  ☆中体連地区割りはなし。 

（１）本大会参加申し込み以後のメンバーの変更は認めない。 

       （２）チーム編成は、次のとおりとする。 

          監督１名、コーチ１名、引率責任者１名及び選手１８名以内。 

          ※選手以外の生徒がスコアラーとしてベンチに入ることはできない。 

       （３）引率責任者及び監督は、当該校の教職員・部活動指導員とする。地域クラブについ 

ては、責任ある代表者または指導者とする。 

       （４）コーチは、当該校の教職員・部活動指導員・外部コーチとする。地域クラブにおい 

ては、コーチに暴力等の指導措置がないことを確認していること。 

       （５）監督、コーチが次の①～④のいずれかの資格を有する者であること。 

         ①公認ソフトボールスタートコーチ ②公認ソフトボールコーチ １～４ 

         ③公認スタートコーチ（教員免許状所持者）   ※すべて有効期限内 

10 申込方法   出場資格を得たチームは、所定の申込用紙に必要事項を明記の上、学校長（代表者）

の認印を受け、振込受付書等のコピーを添付し９月１８日（金）まで下記宛てに申し込

むこと。プログラム掲載用参加申込書もメールで下記の２か所へ送信してください。 

             ①fujimichi0829@outlook.jp  ※昨年変更  （藤田事務局長） 

             ②ansama3377_0204@yahoo.co.jp  （安藤理事長） 

          ※参加申込書はそのまま複写印刷するので、明確に記入をして郵送すること。 

           （県ソ協ＨＰに参加申込書を掲載するのでご活用ください。） 

          〒０３６－０１０３ 平川市本町村元８－２ 

              青森県ソフトボール協会事務局  藤田 道成 宛 

              TEL&FAX ０１７２－４４－５８９９ 

12 参 加 料    １チーム ２０,０００円 

13 振 込 先    銀行名：青森銀行   支店名：篠田支店    

          口座番号：（普）１００１９８９ 

          口 座 名：青森県ソフトボール協会 会長 沼澤 憲三（ヌマサワ ケンゾウ） 

          ※ご依頼人名はチーム名を記載してください。 

14 競技規則    ２０２６年度オフィシャルソフトボールルールによる。 

15  試 合 球    （公財）日本ソフトボール協会検定ゴム12インチ（ナガセケンコー）とし、主催者 

          が準備する。 

16 試合方法 （１）トーナメント方式とする。 

          ※今年度のシード権は昨年の大会結果により決定する。同一地区で複数が参加する
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場合、組合せブロックを同じにしないことを基本とする。 

       （２）３位チーム同士による第３代表決定戦を行う。 

       （３）得点差コールドゲームを採用する。（３回１５点、４回１０点、５回以降７点） 

       （４）全試合８０分を超えて新しいイニングに入らない。 

          制限時間経過後同点の場合は、次回よりタイブレークにより試合を続行する。 

         ただし、タイブレークは２回までとし、タイブレーク２回終了してもなお        

同点の場合は、抽選により勝敗を決定する。 

          ◆決勝戦および第３代表決定戦は、タイブレークを継続して勝敗を決する。 

       （５）降雨、日没によるコールドゲーム（打ち切り試合）を採用する。なお、５回が完全

に終了していないときは、一時停止試合（サスペンデットゲーム）とする。 

        ○注１ 雷鳴がかすかでも聞こえたら、直ちに試合を中断する。 

○注２ 攻撃が長時間続いた場合は、給水タイムを設ける。 

17 表    彰    優勝チームには、賞状・優勝旗を授与する。（優勝旗は持ち回り） 

          ※令和７年度優勝は、平賀東・平賀西・尾上中学校。 

          準優勝、第３位チーム（２チーム）には賞状を授与する。 

18 費    用    出場選手の旅費、滞在費は、すべて出場チームの負担とする。 

19 組合せ抽選    組合せは、９月２２日（火：祝）公開抽選により決定する。 

          公開抽選場所・時間： 平川市ひらかドーム会議室 １８：３０～ 

          抽選に参加できるチームは、参加申込書（確認用）に参加の有無及び抽選参加者を

記入してください。（不参加の場合は代理抽選を実施） 

20 開会式等    開・閉会式は行わない。ただし、表彰式は行う。 

          監督会議は１０月３日(土)午前８時から、会場（野球場本部付近）で開催する。 

21 傷 害 等 （１）大会参加者の参加中の傷害事故については、一切責任を負わない。 

       （２）監督、コーチは傷害に十分注意するとともに、応急処置用品等に配慮すること。 

22 そ の 他 （１）出場チームは、必ず引率責任者によって引率され、引率責任者は選手のすべての 

          行動に対し責任を負うものとする。 

       （２）優勝チーム・準優勝チーム・第３代表チームは、令和９年５月に(青森県で開催)行

われる東北中学校男子・女子選抜大会への出場権を得るものとする。 

          ※令和９年の開催においては、青森県からの出場枠権は３チーム（東北各県割当と

して１、令和８年度優勝県として１、開催県として１）であることによる。 

       （３）優勝チームは、令和８年１１月８日～９日に岩手県一関市で行われる〔第13回東北

中学校女子新人ソフトボール大会〕への出場権を得るものとする。(一関市ソフトボ

ール協会主催：細部未定)  

       （４）青森県中学生強化指定選手選考の機会ともする。 

       （５）宿泊、昼食等については、各チームで準備してください。 

       （６）ベンチに入る人数は、本大会登録人数とする。  

       （７）申込後の選手の変更は認めないので、申込書への記入は間違いのないように注意 

         すること。 

       （８）指導者有資格者は「公認スポーツ指導者登録証」等を必ず携帯すること。ベンチ入

りの際に確認する。スコアラーも同様とする。 

       （９）参加申込み後に参加を取り消した場合、参加料は返金しないものとする。 

       （10）領収書の発行はいたしません。振込金受領書を領収書の代わりといたします。          

（11）大会中に撮影した写真・動画は、ＳＮＳ、Twitter、YouTube等への掲載は控えてく

ださい。 

（12）新型コロナウイルス感染防止のための対応を十分に行うこと。青森県ソフトボール

協会ホームページで、必ず確認してください。 

（13）雨天等順延は原則として行わない。代表については、抽選又は大会役員が協議し決

定する。（東北ソフトボール協会申し合わせ事項準用） 

   ★次週行われる県中学校女子地区選抜チーム交流大会の日程等も考慮する。 

（14）合同チームの場合、ユニフォームは統一されていなくてもよい。ただし、ユニフォ

ームナンバーに重複があってはならない。 

 

 

〇荒天時等の問い合わせ先 
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  弘前市ソフトボール協会 事務局長 工藤 悦子  ℡ ０９０－７３３８－００７５ 


