
第80回国民スポーツ大会デモンストレーションスポーツ 

 女子ソフトボール競技 実 施 要 項 

 

１ 主 管    （特非）青森県スポーツ・レクリエーション連盟 

           青森県ソフトボール協会  上北郡ソフトボール協会 

２ 日 時   令和 ８年 ７月 ５日（日） 受付８：0０～・開始式８：３０～・競技開始９：００～ 

３ 会 場   東北町南総合運動公園ソフトボール場・多目的運動場 

〒030-0123 上北郡東北町大浦字明道向１０６－９１ 

TEL：０１７６-５６-５５５３ 

４ 参加資格         青森県民および青森県に在住する者。選手は、高校生、大学生を除く１８歳

以上（専門学校生可）の女性とする。ただし、監督は男性でもよい。 

５ チ ー ム 編 成   （１） チームは、市町村単位で編成し、他市町村在住者３名までの編成を認める。 

             ◇同一市町村から複数チームが参加することも可。 

（２） 監督１名、選手１７名以内とする。（監督が選手を兼ねる場合には、選手登録が必要。） 

６ 競技方法        （１） （公財）日本ソフトボール協会規定「オフィシャル・ルール」及び本大会規定による。 

           （２） 試合球は、検定球（ゴム12インチ）とし、主管団体が準備する。 

（３） 試合は、各ブロック（さくらの部、りんごの部、ハクチョウの部）ごとのトーナメント方式とする。 

             （参加チームの増減により、競技方式の変更及び交流戦を実施する場合もある。） 

（４） ７回戦とし、試合開始から６０分を超えて新しいイニングに入らない。 

（５） ７回終了時または、６０分経過後に同点の場合は、抽選により勝敗を決定する。 

（６） 組合せは、主管団体において責任抽選により決定する。 

７ 表 彰   ブロックごとに１位～３位までを表彰する。 

８ 参 加 申 込 み   参加申込書（別紙）に必要事項を記入し、６月１日（月）までに郵送、メール等で下記へ申し込むこと。 

９ 当日参加        試合が成立する選手人数が９名から欠ける場合に限らず、１チームの選手総数17名以内であれば、

当日の選手追加を認める。監督は、大会当日受付に申し出ること。 

◆ 参加申込書提出先及び問い合わせ先 

 

〒０３６－０１０３ 

                  平川市本町村元８－２ 

                    青森県ソフトボール協会  事務局長  藤 田 道 成 宛 

                TEL・FAX ０１７２－４４－５８９９  携帯０９０-１４９６-２８３９ 

               メールアドレス  

 

10 参 加 料   １チーム２，０００円とし、大会当日受付に持参すること。   

11 保 険 に つ い て   参加者は、スポーツ傷害保険に加入すること。  

12 そ の 他   （１） ユニフォームナンバーは、監督３０番、主将１０番、選手は１～９９番とする。 

（２） ベンチは、組合せ番号の若い方を一塁側とし、ベンチ着席数は５項（２）の人員とする。 

（３） 金属製スパイクは、使用禁止とする。 

（４） 雷鳴がかすかでも聞こえたら、直ちに試合を中断する。 

（５） 参加申込書（別紙）は、そのまま複写印刷するため、黒色のインクまたはボールペンを使用 

楷書ではっきりと記入すること。パソコンでの作成可。 

※本大会実施要項と参加申込書の様式は、４月下旬青森県ソフトボール協会ホームページ

に掲載予定。ご利用ください。 

（６） 小雨決行。 

（７） 大会事務局の緊急連絡先電話番号は、組合せ決定通知に併せ各チームに連絡する。 


