
青森県ソフトボール協会
この度、本協会では青森県少年男子ソフトボールクラブ「青森ジュニア」

を立ち上げ、東北総合体育大会、国民体育（スポーツ）大会出場を目指すこ

とになりました。さらに 令和８年に青森県で国民スポーツ大会（予

選免除で出場）が開催されますので、継続して選手育成と強化をおこなっ
ていく計画です。

ソフトボール競技では、選手はサッカー・テニス・卓球などの

他競技と掛け持ちで参加してもよいことになっております。「別な
種目の特性を活かしたソフトボール選手」の方がプレーヤーとしての幅が広

がるとも言われています。ただし高校野球［硬式・軟式］と掛け持ちはでき

ません。チームは青森県ソフトボール協会として編成しますので､学校が違っ

ていてもかまいません。練習会場に集まり、一緒にソフトボールを楽しみな

がら上位大会を目指しましょう！

場 所 津軽地区は弘前市を予定

県南地区は十和田市を予定

(月に何度か両地区合同練習をおこなう予定)

期 日 令和６年１～３月開始予定

（１か月に２～４回を予定）

指導者 青森県ソフトボール協会員

費 用 ・個人登録料５００円

・スポーツ安全保険加入金1,000円程度
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練習等について

申込先・問合せ先

【青森県ソフトボール協会】

強化委員長 久保田真澄

八戸市大字田面木字上野平５３－２

（八戸聖ウルスラ学院中学・高等学校内）

携帯番号 090-1062-2942
メールアドレス m-kubota@ursula.ac.jp


