
2024 NO.１

１．大会（県大会・予選会）
№ 開催支部（会　場）
1 第64回 全日本実業団男子・女子ソフトボール選手権大会青森県予選会  革ボ 東北 5 / 25 由利本荘

2 第45回 全日本クラブ男子ソフトボール選手権大会青森県予選会 革ボ 東北 5 / 11 仙台市
3 2024年 青森県高体連ソフトボール競技春季大会 5 / 11(土)～ 5 / 13(月)八戸市 なし
4 第70回 全日本総合男子青森県予選会（実業団＋クラブ＋大学） 革ボ　　 5 / 10 5 / 14 5 / 18(土)～ 5 / 19(日)三沢（南山屋外運動場） 東北 7 / 13 相馬市
5 第77回 青森県高等学校総合体育大会　ソフトボール競技 6 / 1 (土)～ 6 / 3 (月)弘前地区（平川市） 東北 6 / 22 青森市

第38回 全国 7 / 27 由利本荘

東日本 9 / 14 那須塩原

7 第29回 レディースソフトボール大会青森県予選会　15歳以上 学生除く 5 / 31 6 / 4 6 / 15(土)～ 6 / 16(日)青森（浪岡球場） 全国 8 / 16 石狩市
8 第10回 青森県男子ソフトボール大会 兼第20回一般男子県予選会  ゴム 5 / 31 6 / 4 6 / 15(土)～ 6 / 16(日)むつ市(川内球場) 全国 8 / 24 宮崎市

6 / 29(土)～ 6 / 30(日)上北（南総合運動公園）

7 / 6 (土)～ 7 / 7 (日)上北（南総合運動公園）

10 第17回 青森県民スポーツ・レクレーション祭（女子ソフトボール） 7 / 7 (日) / 青森(スポーツ広場) なし
11 第75回 青森県中学校体育大会　夏季大会　 7 / 14(日)～ 7 / 15(月)中南（平川市） 東北 8 / 2 相馬市

12 2024
全日本エルダー大会青森県予選会（女子35歳以上）
及びエルデスト大会青森県予選会（女子50歳以上）

新規
新規

7 / 5 7 / 9 7 / 20(土)～ 7 / 21(日)十和田（南運動広場）
全国
全国

11
10

/
/

2
1
9

高島市
浜松市

13 第79回 市町村対抗青森県民体育大会 7 / 27(土)～ 7 / 28(日)
市男子：五所川原一中
町村男子：北斗グラウンド

女子：つがる克雪(２面)
なし

第25回 青森県小学生女子ソフトボール選手権大会

兼 第23回内田清杯東北小学生男子・女子ソフトボール大会青森県予選会

15 第32回 9 / 1 (日) 青森(サンドーム） なし
2024年 青森県中学校女子ソフトボール選手権大会

兼 第35回東北中学校男子・女子選抜ソフトボール大会青森県予選会

17 2024年 青森県高体連ソフトボール競技　新人大会 10 / 19(土)～ 10 / 21(月)三沢市 東北 10 / 26 花巻市

18 第10回 青森県中学生女子地区選抜チーム交流大会（強化指定選考会） 9 / 20 9 / 25 10 / 5 (土)～ 10 / 6 (日)中南（平賀多目的、ドーム） なし ↓岐阜県

19 第18回 春季全日本小学生男子・女子ソフトボール大会青森県予選会 11 / 22 11 / 26 12 / 7 (土)～ 12 / 8 (日)中南(ひらかドーム) 全国 3 / 28 揖斐川町

※ / ～ /

　【参考：全日本グランドソフトボール連盟大会および全日本知的障がい者ソフトボール連盟】

①

③
⑤

知的 6 / 22(土)～ 6 / 23(日)宮城県松島町 全国 10 / 26 佐賀県

全国高校選抜（女子）　Ｒ７．３．２１～　長崎県大村市

全国 10
大阪府
堺市

都道府県対抗中学生選抜（女子）　Ｒ７．３．２９～　群馬県伊勢崎市　

　

東日本大会　4/28（日）～4/29（月）　栃木県宇都宮市　　②東北・北海道ブロック予選会　5/25(土)～5/26(日)盛岡市 ※派遣４人(公認不要)

関東ブロック予選会　6/8（土）～6/9（日）　宇都宮市　　④全国障害者スポ大会　10/26（土）～28（月）　佐賀県白石町
全日本選手権大会　11/2（土）～11/4（月）　名古屋市 ※派遣２人（公認者）

(土)

◆グランドソフトボール大会　県内１チームのため大会なし  ※審判員認定会（実技）は実施予定（R５年度は9/10に実施）

9/

手をつなぐ会計画

/

7

上位大会開始日

(日)

三沢(南山屋外運動場）/ 21 (日)(土)

大　　　　会　　　　名
　　　R６／　３／１２　現在

十和田(南運動広場)

十和田（南運動広場） 7
宮城県
蔵王町

中体連計画

高体連計画

高体連計画

9/6

締切日

～

抽選日 期　　　　　日

4 / 5

東北
R7/

※全国は前日に監督会
　議と開会式あり

6 /

49 4 / 20/4

/ 286 5 / 8 (土)～524
兼 ナガセケンコーカップ第15回東日本男子・女子ソフトボール大会青森県予選会

全日本小学生男子・女子ソフトボール大会青森県予選会

第24回 全日本中学生男子・女子ソフトボール大会青森県予選会 6 / 14 6 / 18

※教員大会(男子、ゴム)：県予選会なし。県内にチームなし。・・・6/8～9に東北大会を主管する。　会場：八戸市新井田多目的グラウンド

高体連計画

14

5
3
4 青森県弘前（運動公園）

青森県障害者スポーツ大会ソフトボール（知的）競技 ２～３チーム

～ // 20 4 (日)823

20 9

9

16

8

レク連盟計画

△「全日本総合女子青森県予選会」（総合男子は№4に位置付け）「東日本実年大会予選会」は実績として参加チームがないことから実施していない。
□チームがないため、全日本クラブ女子青森県予選会はなし。男子は大会は№２に位置づけている。  ■日本スポーツマスターズ（男子）９/２８～　長崎県

23 ～28

/

※９月末もあり得るとのこと

県スポ協計画

7 /

9

(土)

8

(日)

/

29

中学生強化事業関係は、№18の大会以後3月まで実施

年度　青森県ソフトボール協会事業計画

3 /東北 9

9 / /

第24回全国障害者北海道・東北ブロック予選会 (知的障害） 手をつなぐ育成会

　（注）ともに県大会なし



２．東北大会 （本県開催分） NO.２
№ 主管、会場
1 第70回 5 / 24 5 / 28 6 / 8 (土)～ 6 / 9 (日)八戸市　新井田多目的 全国 7 / 27 丸亀市

2
第50回
第55回

6 / 13 6 / 21 6 / 22(土)～ 6 / 23(日)
男：青森西高校
女：スポーツ広場

全国
女子

7 / 22
長崎県
大村市

/ / /

参考

★東北ソ協常務理事会・東北総体抽選会　７／１３（土）　由利本荘市

◇東北技術委員会　　１２／２２　宮城県 □東北記録委　１１／９～10　岩手県紫波町

◆東北伝講（審判・記録）Ｒ７.３/８～９　宮城県仙台市

№ 会場（委託主管支部）
1 弘前、中南
◎国スポ：佐賀県（６市町で開催：成女と少男は各２市町で実施）　１０/１２（土）～１４（月）

４．講習会・認定会 　　
№ 会　　　　　場
1 5 / 5 (日)
2 5 / ～ 別途計画指示
3
4 5 / 5 (日)
5 12 / 1 (日)

10 / 27(日) ・ 11 / 3 (日)
6 11 / 24(日)
7 11 / 9 ～10

11 / ～ / 随時

11 /
8 9 / 1

/
10 / 27
12 / 7 土 ～ 12 / 8 (日)

9 11 / 17(日)
11 / 24(日)

青森県ソフトボール協会審判員・記録員伝達講習会 3 / 23(日)
3 / 30(日)

11 / 別途計画指示
12 / (日)
◎
◎
◎

県予選会なし

※組合せ抽選は、監督会議時に行う。

抽選日

◇第34回東北中学校男子・女子選抜ソフトボール大会　５/１１～１２　山形県白鷹町　　■東北総合体育大会（ミニ国）　８/２４～２５　由利本荘市

県視聴覚障害者福祉会との調整必要

(日)？

　　同　　上　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ※２回目 指導者委員長 　同　　上

審判員レベルアップ講習会 審判委員長
サンドーム　　※障害者スポーツ大会に合わせて実施

指導者委員長

９／20(土)～22(月)

常任理事会・理事会　１１月１6(土)、県社教セ　◎功労賞等表彰式、新年祝う会　令和７年 １月１２日（日）　青森市　　◎財務委・監査会　令和７年２月２２日（土）、県社教セ　　

未定

国スポ放送委長

(土)

審判委長・記録委長

審判委長・記録委長

第２種・第３種公式記録員認定会 記録委員長

十和田市南コミュニセンター

第２０回技術講習会（東北技術委員会担当） 強化委技術担当

十和田市南コミュニセンター、弘前克雪センター
八戸市

東北町：ふれあいドーム
弘前市：克雪トレーニングセンター
国スポ放送委員長指定会場

十和田市南コミュニセンター

10

記録委員長

※東北伝講　令和７年３／８（土）～９（日）　　宮城県

審判委員長

2024年度指導者伝達講習会

福島県石川町第１種公認審判員認定会

国体強化委員長指定会場
県南・津軽指定会場
青森市盛運輸アリーナ

　同　　上

ジュニア育成研修会、強化研修、国スポPT委員会 強化委員長
第50回東北総合体育大会（国体東北ブロック大会）選手選考 強化委員長

指導者委員長 青森市盛運輸アリーナ

随時

公認ソフトボール・スタートコーチ講習会（１日実施）　※１回目 指導者委員長

指導者対象義務研修会（登録更新講習）

公式記録員レベルアップ講習会

第２種・第３種審判員認定会 審判委員長

な　し　※R7全日本総合女子32チーム　　※監督会議・開会式　武道館

大　　　会　　　名
３．全日本大会

上位大会会　　　　　期

締切日

②第12回東北中学校女子新人　令和６／11／9～10　　　一関市

③第15回東北・北海道公立高校大会　　令和６年３月２３日～２５日　一関市

東北教員ソフトボール選手権大会　ゴム　監督会議は前日

記録委員長

（青森支部）

東北高校男子ソフトボール選手権大会　　８チーム　交流試合有
東北高校女子ソフトボール選手権大会　１２チーム　交流試合有

記録員パソコン研修

知的障がい者ソフトボール審判員研修会

未定　　☆東北ソ協技術委12/22　宮城県
国スポ開催に向けての放送担当研修会　　＊大会参加含む

記録委員長

障害者グランドソフトボール審判・記録等研修会　　※岩手県チーム来青？ （青森支部）

第１種公式記録員認定会

期　　　　　日 備考

競技日前日
抽選日

◆東北審判委員会　１２／７～８　福島県石川町

④東日本中学校男子大会　7/27～29　神奈川県小田原市

監督会議会　　　　　期

大　　　会　　　名 締切日

日ソ評議員会　①６月９日（日）　②R7.2.23（日）　　▼日ソ指導者委　R7.2.8～9　東京   東北常務理事会　7/13(土)、8/23(金)、1/25(土)　　１１月にも？
日ソ評議員会　①６月９日（日）　②R7.2.23（日）　　▼日ソ指導者委　R7.2.8～9　東京   東北常務理事会　7/13(土)、8/23(金)、1/25(土)　　１１月にも？

コーチ１講習会（２日間実施） 指導者委員長 　同　　上

会場設営　6/20

①第32回東北私立高校女子選抜大会　令和６／11／２～３　　仙台市

東北枠：成年男女各１、少年男女各２

随時（委員長計画）

講　習　会　・　認　定　会　等　名　称 担当委員長


